10 krokd ke splnéni Vasich prani...

Ve vasem sveté se mite uskutenit o, v co verime,

Kazda myslenka je energii a energie se za kazdou cenu snazi projevit, tzn.
proménit mys-lenky v ¢in. Energie si na své cesté hleda jiné energie
stejné vinové délky, tedy ty, které s nasSimi myslenkami rezonuji. Diky této
sile myslenek pritahujeme do svého zivota vse, co si 0 sobé myslime.

To, v co V&fim, se uskutecni.
To, v co nevéfim, se nemize v mém Zzivoté stat.

Maly navod k pouziti, aneb jak si spravné prat a na co si dat pri
formulaci prani pozor

1. Nejlepsi je zacit nejprve s drobnymi vécmi a pomoci prvnich
Uspéchl presvédCit rozum o tom, Ze je mozné Uspésné si prat. Nic neni
tak Uspésné jako samotny Uspéch, protoze pritahuje dalSi Uspéchy. Potom
se mlzeme pustit do velkych véci.

2. Spravné fomulovat. Prejte si vzdy v pritomném case, nikdy ne v Case
budoucim! ,,Jsem bohaty" a ne "Chci byt bohaty!" Jinak vytvorite stav
néco chtit a ne néCim byt. Zaporky "ne" a "zadny" pri prani si neexistuiji.
VSechno, cemu se chceme vyhnout, pritahujeme do svého Zivota, protoze
tomu vénujeme energii svych myslenek.

Zde plati zasada, ze stejné pritahuje stejné. To, co si myslime, rfikdme
nebo citime, nevyhnutelné pritahujeme do svého Zivota. Strach a obavy
pritahuji presné ty udalosti, kterym chceme zabranit. "Nechci byt
nemocny" u praci energie znamena "Chci byt nemocny". Nemlzeme
nechat néco nevzniknout, mizeme vzdy jen néco vytvofit a ne néco
"nevytvorit". Uz jenom myslenka na "nevytvoreni' vytvori to, co si
neprejeme, nebot’ Clovék na to mysli se strachem. MlzZeme vSak nechat
vzniknout opak. Musime se tedy zabyvat pozitivhim opakem. "Jsem
zdravy". Tento povel je jednoduchy a srozumitelny. Pfi tomto prani se
totiz zabyvame svym zdravim, a ne nemoci.

Formulujte jasné, struéné a presné. Cim presnéji ¢lovék své prani
formuluje, tim presndji je také jeho prani vyplnéno. Cim presnéj$i a
strucnéjsi clovék musi byt, tim vice je nucen dostat se k vlastnimu jadru
svého prani. Dokaze-Ii Clovék vyjadrit své prani dvéma vétami, pak sam
mnohem presnéji vi, co si skutecné preje.
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Cerpano z knihy:
Prejte sijednoduse, ale

uspésné Pierra Franckha

Zacnéte
drobnostmi.

Formulujte jasné,
strucné, presné
v pfitomném
Case: ,Jsem
bohaty“
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3. Prani si napiste. Jestlize si své prani zapiSeme, projevime je navenek.
Od tohoto oka-mziku existuje nase prani ve hmoté. Je to nase pevna,
neotfesitelna a zcela jasna vile.

A kdyz je nam prani nasledné doruceno, Ize jednoduse dohledat, co si Pfani napiste !
Clovék vlastné pral a jak ma vylepsit formulaci svych prani napfisté, aby
dostal presné to, co si v hloubi srdce opravdu preje. Diky zapisovani prani
se na tom da velice dobfe pracovat.

4. Délat jako by... Tvarte se (a to i ve svych myslenkach), ze to co si
pfejeme, uz mame. Stale znovu se pozitivnim zplsobem zabyvame
prichazejicimi vécmi a s ocekavanim se na to pfipravujeme. Tim se
dostavame do spravné vibrace a nalezité pritahujeme ocekavanou udalost
do svého zivota.

,»UZ to mam*“ :0)

5. Podékovani. Podékovanim rozmnozujeme dobro, protoze zaciname
ve svém Zzivoté sledovat véci, které se dafi. Vénujeme jim svou pozornost
a uznani. A k vécem, kterym vénujeme svou pozornost, pfivadime energii.
Prostrednictvim dik( Clovék znasobi vSechny ty skvélé véci, jez se v jeho
Zivoté uz vyskytuji, protoze jim pridava jesté vice energie.

Podékovani vtahne prani do pfitomnosti a do reality. Podékovani lze
rovnéz srovnat se slovem Amen na konci modlitby. Amen v prekladu
znamena "Vskutku, nepochybné, tak tomu nyni je". Energie modlitby a
prani jsou si velmi podobné. V obou pripadech vzyvame vyssi rad a
prosime o feSeni. Oboji posvécujeme a uzavirame slovy "Amen" nebo
"Diky".

Podékovani odstrani veskeré pochybnosti a starosti. Clovék Vvéfi ve
vyplnéni prani, je si jim jisty. Stejné jako Clovék dékuje ve vSednim Zivoté
za védi, které uz jsou uddlany. "Dékuji ti, Ze to pro mne délas." Clovék
tedy dékuje pouze za to, u Ceho vi jisté, Ze je provedeno. Podékovanim
potvrzujeme svoji zakazku, prani je zapeceténo. Je to jako podepsani
néjakého dokumentu.

Budte vdécéni

6. Divéra namisto pochybnosti. Pochybnost predstavuje zcela jasné
prani, které je vypInéno. Pochybnostmi Clovék své prani odvolava, sotva
je vyslovil. Casto si uz s vyslovenim prani ¢lovék fekne nebo alespor
pomysli: "Stejné to nefunguje." Ale i takova myslenka neni nic jiného nez
vyslovené prani. Nase oCekavani pak zni: "Stejné to nefunguje." A co se
stane pak? Staniz se. I takové vyslané prani je presné do puntiku
vyplnéno. Uspéch mame vzdy, vétSinou ovSem v utvareni svych
neuspéchd. Ten, kdo nevéfi v uspéch, nemlze zadnych Uspéchl
dosahnout. Proto vérte, ze vase prani bude vyplnéno.

Vérte

7. Micenlivost. Hovorime-Ii o svém prani, oslabujeme ho. Jednak prani

, . . 1 o s . v s v Tajemstvi
ztraci kvlli neusta-lému "omilani" svou energii, jednak okamzité k nasemu
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planu privolavame protivniky, zavis-tivce a pochybovace a poskytujeme
tak prostor jejich vife a presvédcovani.

8. Bud'te pripraveni na nahody. ZpUsob "dodavky" splnéného prani si Nepatrejte a
clovék nemlze vy-myslet, protoze prani je téméf vzdy spinéno cestou, nehledejte,
kterou by ¢lovék nepokladal za moznou. Clovék by tedy mél byt pouze odkud to prijde.
pripraven, Ze se prani vyplni. Universum vzdy hleda nejsnadnéjsi cestu a Véite.

tu nemlzeme predvidat.

9.Intuice. Protoze vSechno je otazkou energie, jsme nékdy vedeni "jen"

velmi jemné. A to tam, kde mlzeme to co jsme si prali, nalézt. Kdyz

Clovék odeslal prani, pak jednoduse postaci, aby byl bdély a dobre Intuice
naslouchal. Potom obdrzi vSechny potfebné informace. Potfebuje-Ii si
Clovék vytvorit spojeni s intuici, nemusi délat nic jiného, nez jit za tim, z
¢eho ma dobry pocit.

10. Rozpoznat ta prava velka prani. Ktera prani jsou pro mne
vhodna? To je zasadni otdazka. Nemda cenu prat si néco, co vlbec

neodpovida nasemu naturelu. Presto to ale vétsina z nas déla. Casto si Co skute&né, ale
prejeme jen néco, co si preji nebo co uz maji jini. Zeneme se za idealem, skuteénd a
ktery neni naSim vlastnim. Nez si zaCneme prat, mélo by nam byt doopravdy
skute¢né Uplné jasné, co pro svilj Zivot potiebujeme. Budeme se po cheete?

spinéni prani opravdu citit 1épe? Budeme vice uznavani, milovani nebo
St'astni? Prani zméni i naSe zivotni podminky, a proto bychom méli presné
zkoumat, jsme-Ii na tuto zménu skutecné pripraveni. Vyzkoumejte proto
své skutecné touhy a opravdova prani, ktera vas ucini vskutku stastnymi.
Prejte si a bud'te pripraveni vpustit vSechny ty zazraky do svého Zivota.

"Praci'" pribéh na zavér:

Jak si matka a dcera praly kazda své vlastni auto

Pfitomna Zena si preCetla mou knihu a presné podle pokynl v ni
obsazenym si zacala prat. Jejim nejdlleZitéjSim pranim bylo auto. A
protoZe jeji silnou strankou byla schopnost vcitit se predem do dané
situace, zacCala se pravidelné do auta, které chtéla mit, vcitovat. V
myslenkam uz tedy své auto vlastnila, vykreslovala si jeho barvu, védéla
presné, jaky by to mél byt model a nezapomnéla dokonce ani na radio a
CD prehravac, ktery si presné predstavovala a jehoz knofliky uz otacela.
Ve svych myslenkdch uz svym autem jezdila, citila vini klze na jeho
sedadlech, slySela nézné huceni jeho motoru a méla uz ohromnou radost
- tak takhle Uzasné to tedy je, kdyz je Clovék majitelem takového skvélého
auta. Proto nebyla presprilis prekvapena, kdyz presné takové auto uvidéla
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vystavené u mistniho autoprodejce. Neméla sice penize, aby si auto
koupila, ale auto uz bylo fyzicky v jeji blizkosti a bylo presné takové, jaké
si prala. Stejny model, stejnd barva, dokonce i CD prehravac byl presné
takovy jako v jejich predstavach. A protoze je to pribéh o Uspéchu, stalo
se neuvéritelné - jeden jeji pritel ji neCekané daroval penize, a sice presné
tolik, aby si mohla dovolit dané auto koupit. UZasné na tom bylo, Ze pfitel
0 jejim prani nic netusSil, a presto ji daroval presné Castku, kterou
potfebovala.

Tim ale tento pribéh jesté nekondi.

Jeji dcera, ktera se zpocatku stavéla k prani matky velmi skepticky a
povazovala matku, za trochu "osobitou", byla nyni sice prekvapena, ale
zaroven o prani okamzité presvédcend, takZze si také prala své vlastni
auto. Kdyz to vysSlo matce, pro¢ by to nemélo vyjit také ji? Nechala si
proto od matky celou véc s pranim dopodrobna vysvétlit a zacala se
rovnéz do svého prani vcitovat. Stejné jako jeji matka ve svych
myslenkam uz auto vlastnila, citila vini klZe na jeho sedadlech, ruku
méla poloZenou na fadici pace a uz se autem projizdéla. Vcitovanim se
tedy dostala do rezonance se stavem "jiz vlastnit”. Nebylo tudiz divu, Ze
Universum se muselo co nejrychleji této nové realité prizplsobit a béhem
nékolika tydnl dostala i dcera darem auto, a to presné takové, jaké si
vymalovala ve svych myslenkam a do néhoz se tak presvédcivé vcitovala. i e
Pro obé Zeny to nebyl Zadny zazrak, ale diikaz jejich vlastni sily prat si. $ PRAT

PLAESTE 51
JED[UDUSE,
ale tispesne!

Dalsi knihy Pierra Franckha:

e Jak si spravné prat (pestseller)
e Jak si spravné prat — KARTY .
e Prosté si to prejte, ale s lehkosti ”f“‘f’\li
e Prejte si jednoduse, ale Usp&sSné (pestseller)

e Pravidla pro St'astnou lasku

e Pribéhy o pranich pro potéchu duse (vydavatel pripravuje) LU S LY
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e Zakon rezonance (vydavatel pfipravuje) a to s lehkosti
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